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PERSONLICHES:
Name: Dr. Marcel Antoni Zeising, geb. Pawlowski
Nationalitat: Deutsch
Familienstand: Verheiratet, zwei Kinder
Wohnort: Miinchen
BILDUNG:
1997-2003 Studium der Humanmedizin an der Friedrich-Schiller-Universitat
Jena
2003-2004 1. PJ-Tertial Chirurgie: Kantonsspital Herisau, Schweiz
2. PJ-Tertial Innere Medizin: Kantonsspital Herisau, Schweiz
3. PJ-Tertial Padiatrie: Friedrich-Schiller-Universitat Jena
2004 Abschlussprifung und Vollapprobation

DISSERTATION:

2009 Friedrich-Schiller-Universitat Jena, Neurologie: "Vestibulare
Aktivierung der posterioren Insula untersucht durch MEG",
Magna cum laude, Herr Prof. Dr. Witte

BERUFLICHE ERFAHRUNG:

2004-2005 Assistenzarzt an der Neurologischen Klinik der Friedrich-
Alexander-Universitat, bei Herrn Prof. Dr. Neundorfer

2006 Assistenzarzt in der Neurologischen Klinik, am Zentrum fir
Epileptologie, bei Herrn Prof. Dr. Stefan

2007-2016 Assistenzarzt am Max-Planck-Institut (MPI) fur Psychiatrie,
Minchen, bei Herrn Prof. Dr. Dr. Dr. Holsboer und Herrn Prof.
Dr. Dr. Keck

2016-2017 Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie am MPI, Miinchen
bei Herrn Prof. Dr. Dr. Keck

2017-2020 Facharzt und Schlafmediziner im Interdisziplindren

Schlafzentrum Ingolstadt, Zentrum fiir Psychische Gesundheit,
Klinikum Ingolstadt, Direktor Herr Prof. Dr. Pollmacher

04/2020 - 12/2024 | Leiter des Interdisziplindren Schlafzentrums und Leiter der EEG-
Abteilung, Klinikum Ingolstadt, Direktor Herr Prof. Dr.

Pollmacher
Seit 2021 Grinder und Referent von "Schlafedukation.de"
Seit 01/2025 Leiter der Psychiatrisch-schlafmedizinischen Praxis Miinchen-

Schwabing




QUALIFIKATIONEN:

2007 EEG-Zertifikat

2015 Good Clinical Practice (GCP) Modul 1 & 2

2016 Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

2017 Zusatzbezeichnung Schlafmedizin

2018 Zertifikat Medizindidaktik, Grundstufe, LMU Minchen

2023 Einfihrungskurs in das Vorgehen und die Praxis der kognitiven
Verhaltenstherapie fir Insomnie und des erholsamen Schlafes,
Prof. Dr. Kai Spiegelhalder

2024 Hochschulzertifikat ,,Schlafberatung Online”, Technische
Hochschule Niirnberg unter Schirmherrschaft der DGSM

ROLLEN:
2014 Mitglied des Vorstands der International Pharmaco-EEG Society

(IPEG); www.ipeg-society.org

AUSZEICHNUNGEN:

2011 ECNP Travel Award und Posterpreis, Paris

2012 IPEG Werner Herrmann Grant-Award, 5. Platz, New York

2018 SGBP Preis fiir das beste Poster (Schweizerische Gesellschaft fir
Biologische Psychiatrie), Bern

TUTORENSCHAFT VON STUDENTEN:

Christian Fischer, Leandra Eibl, Thomas von Werder, Cecilia Raffaelli, Franziska
Schroter, Susanne Fischer, Lisa Miller, Marius Etzel und Yusuf Ahmed.

WISSENSCHAFTLICHE MITGLIEDSCHAFTEN:

e [Internationale Pharmako-EEG-Gesellschaft (IPEG)

e Deutsche Gesellschaft flr Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik (DGPPN)

e Deutsche Gesellschaft fir Schlafmedizin (DGSM)

e Berufsverband Deutscher Schlafmediziner (BDS)
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